
REGULAMIN MIĘDZYSZKOLNEGO KONKURSU PROFILAKTYCZNEGO

„Bliżej pasji – dalej od uzależnień”  

1. Organizatorem Międzyszkolnego Konkursu Profilaktycznego jest: Stowarzyszenie na Rzecz 

Dzieci i Młodzieży „Przystanek” we współpracy ze Szkołą Podstawową nr 4 w Rudzie Śląskiej.

2. Konkurs adresowany jest do uczniów szkół podstawowych z terenu Rudy Śląskiej.

Uczestnicy będą oceniani w dwóch kategoriach wiekowych:

• klasy I–IV,

• klasy V–VIII.

3. Cele konkursu:

• Promowanie zdrowego stylu życia oraz aktywnego spędzania wolnego czasu.

• Zachęcanie dzieci i młodzieży do rozwijania własnych pasji i zainteresowań. 

• Kształtowanie postaw wolnych od uzależnień i zachowań ryzykownych (m.in. uzależnień od 

substancji psychoaktywnych, alkoholu, papierosów, e-papierosów oraz uzależnień behawioralnych).

• Uświadomienie, że pasja i zaangażowanie w pozytywne aktywności mogą stanowić skuteczną 

ochronę przed uzależnieniami.

• Budowanie pozytywnych wzorców rówieśniczych oraz promowanie twórczości dzieci i 

młodzieży.

• Rozwijanie kreatywności i wrażliwości artystycznej uczestników.

4. Zadanie konkursowe: 

• Stworzenie plakatu inspirowanego hasłem: „Bliżej pasji – dalej od uzależnień”  

• Technika wykonania pracy: praca płaska; farby, kredki ołówkowe, kredki świecowe, kredki 

żelowe, pastele suche, pastele olejne, tusze, flamastry, wydzieranki, wyklejanki, itp. lub praca w 

formie cyfrowej

• Prace cyfrowe należy wydrukować i dostarczyć w formie papierowej, 

• Format pracy: minimum A4, maksimum A3 

• Każdy uczestnik może zgłosić do konkursu tylko jedną pracę plastyczną. Praca nie może być 

zbiorowa.

• Prace muszą być wykonane samodzielnie (prace zbiorowe nie będą oceniane). 



• Opis pracy plastycznej (drukowanymi literami) – imię i nazwisko autora, klasa, dokładny 

adres placówki z telefonem, nauczyciel-opiekun

5. Termin składania prac: Prace konkursowe składamy w terminie do 14.11.2025 roku osobiście 

w sekretariacie w Szkole Podstawowej  nr 4 w Rudzie Śląskiej ul. Tołstoja 1 lub za pośrednictwem 

poczty z dopiskiem: „Konkurs profilaktyczny – Bliżej pasji, dalej od uzależnień” .

6. Ocena prac i kryteria

Prace będą oceniane przez komisję konkursową powołaną przez organizatorów z uwzględnieniem 
następujących kryteriów:

• zgodność z tematem i przesłaniem profilaktycznym,

• oryginalność i pomysłowość ujęcia tematu,

• estetyka i samodzielność wykonania pracy,

• przekaz wartości i pozytywne wzorce zachowań.

7. Wyniki konkursu

Lista laureatów zostanie opublikowana na stronie internetowej oraz Facebooku Szkoły 
Podstawowej nr 4 do dnia 20 listopada 2025 r.

8. Nagrody i wyróżnienia

Laureaci konkursu w obu kategoriach wiekowych otrzymają nagrody rzeczowe oraz dyplomy.
Wręczenie nagród odbędzie się podczas uroczystego podsumowania konkursu
w Szkole Podstawowej nr 4 w Rudzie Śląskiej (termin zostanie podany na stronie szkoły).

9. Postanowienia końcowe

• Zgłoszenie pracy do konkursu jest równoznaczne z akceptacją niniejszego regulaminu
oraz wyrażeniem zgody na przetwarzanie danych osobowych uczestnika w celach 
związanych z konkursem (Załącznik nr 1).

• Prace konkursowe nie będą zwracane.

• Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do wykorzystania prac w celach promocyjnych i 
edukacyjnych.

Koordynatorzy konkursu: Agnieszka Masztalska, Teresa Biegun, Anastazja Juszczyk



Załącznik nr 1

Ja niżej podpisana/ny oświadczam, że (proszę właściwe podkreślić)

Wyrażam zgodę na udział mojego dziecka w  Międzyszkolnym Konkursie Profilaktycznym „Bliżej 

pasji – dalej od uzależnień” oraz na publikowanie zdjęć z wizerunkiem mojego dziecka  na 

oficjalnych kanałach i nośnikach informacyjnych takich jak: oficjalne strony internetowe, portale 

społecznościowe, tradycyjne media (radio, prasa, telewizja), na podanie do publicznej wiadomości 

danych mojego dziecka w zakresie; imię i nazwisko, klasa, nazwa szkoły pod pracami 

konkursowymi z związku z udziałem w Międzyszkolnym Konkursie Profilaktycznym „Bliżej pasji 

– dalej od uzależnień” na oficjalnych kanałach i nośnikach informacyjnych takich jak: oficjalne 

strony internetowe, portale społecznościowe, tradycyjne media (radio, prasa, telewizja). 

OŚWIADCZENIE 

Oświadczam, że zapoznałam/em się z Regulaminem Konkursu. Oświadczam równocześnie, że 

praca została wykonana samodzielnie, bez udziału osób trzecich. 

.............................................

podpis rodzica/opiekuna prawnego


